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CUIDADOR DE IDOSOS 
CURSO TÉCNICO 
 

Visão geral 

O Curso Técnico em Cuidador de Idosos EAD, autorizado pelo MEC, é ideal para quem 
deseja se profissionalizar em uma das áreas que mais crescem no Brasil. Com 
formação 100% online, o curso oferece flexibilidade para você estudar no seu tempo 
e onde quiser, sem abrir mão da qualidade.  

O objetivo é capacitar profissionais para oferecer cuidados completos e 
humanizados à pessoa idosa, abordando temas como higiene, alimentação, 
administração de medicamentos, mobilidade, primeiros socorros e suporte 
emocional. Ao se matricular, você se prepara para atuar em residências, clínicas, 
hospitais e instituições de longa permanência, com um certificado reconhecido 
nacionalmente. Invista no seu futuro com um curso que une propósito, 
empregabilidade e comodidade. Matricule-se agora e transforme seu cuidado em 
profissão! 

O Curso Técnico em Cuidador de Idosos EAD tem como principal objetivo formar 
profissionais qualificados para oferecer cuidados humanizados e seguros à 
população idosa, promovendo bem-estar, autonomia e qualidade de vida. O aluno 
aprende sobre envelhecimento saudável, primeiros socorros, administração de 
medicamentos, higiene, alimentação, mobilidade e suporte emocional, tornando-se 
apto a atuar em residências, instituições de longa permanência, clínicas e hospitais.  

A grande vantagem de cursar na modalidade EAD é a flexibilidade: o estudante pode 
acessar as aulas de qualquer lugar, no seu próprio ritmo, conciliando os estudos com 
outras atividades do dia a dia. Com conteúdos atualizados e suporte pedagógico 
online, o curso alia comodidade e qualidade, preparando o aluno para um mercado 
de trabalho em constante expansão. 

O técnico em Cuidador de Idosos é o profissional capacitado para oferecer 
assistência humanizada e segura à pessoa idosa, promovendo bem-estar, 
autonomia e qualidade de vida. Ele pode atuar em residências, clínicas, hospitais, 
casas de repouso e instituições de longa permanência, prestando cuidados com 
higiene, alimentação, medicação, mobilidade e apoio emocional. Trata-se de uma 
carreira em expansão, com alta demanda no setor de saúde e assistência social. 
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Neste curso o estágio é opcional. Você pode fazer o estágio não curricular desde o 
início do curso. Uma ótima oportunidade para vivenciar na prática a profissão 
escolhida. 
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