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ESTÉTICA  
CURSO TÉCNICO 
 

Visão geral 

Ao considerar o Curso Técnico em Estética é importante avaliar os inúmeros 
benefícios que essa formação pode proporcionar, garantindo uma escolha 
consciente e alinhada aos seus objetivos profissionais. 

ALTA DEMANDA NO MERCADO: uma das principais vantagens ao optar pelo Curso 
Técnico em Estética é a notável demanda existente no mercado. Profissionais 
qualificados nessa área têm amplas oportunidades de emprego, facilitando a 
inserção no mercado de trabalho. 

VARIEDADE DE ÁREAS DE ATUAÇÃO: a formação técnica em estética oferece uma 
variedade de opções para atuação profissional. Além de trabalhar em 
estabelecimentos tradicionais, há a possibilidade de atuar de forma autônoma, 
atendendo clientes em seus próprios espaços, o que proporciona flexibilidade e 
autonomia na carreira. 

GRADE CURRICULAR ALINHADA ÀS EXIGÊNCIAS DO MERCADO: o Curso Técnico em 
Estética do destaca-se por sua grade curricular cuidadosamente elaborada para 
atender às demandas específicas do mercado. Os alunos saem do curso não apenas 
com o diploma, mas também altamente qualificados e preparados para enfrentar os 
desafios e oportunidades profissionais. 

METODOLOGIA DE ENSINO 

Valorizamos uma metodologia de ensino prática e dinâmica. Durante o curso, você 
realiza exercícios de fixação, atividades práticas, avaliações e TCC.... 

QUALIDADE COMPROVADA 

Nossos cursos técnicos têm um histórico sólido de sucesso, preparando profissionais 
altamente qualificados para o mercado de trabalho. Somos reconhecidos por nossa 
excelência educacional e por formar profissionais de destaque no setor.  

Mercado de Trabalho 

O cenário profissional para técnicos em estética revela um campo promissor, porém 
dinâmico e competitivo. Ao concluir o Curso Técnico em Estética, os profissionais têm 
acesso a um mercado de trabalho em ascensão, impulsionado pelo crescente 
interesse em procedimentos estéticos. 
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CRESCIMENTO CONTÍNUO DA INDÚSTRIA: a indústria de cuidados com a pele e beleza 
tem experimentado um crescimento constante, impulsionado pelo crescente 
interesse das pessoas em procedimentos estéticos. Esse fenômeno reflete uma 
busca contínua por melhorias na aparência e no bem-estar, criando oportunidades 
para profissionais qualificados. 

DIVERSIDADE DE ESPECIALIZAÇÕES: o mercado oferece uma variedade de áreas de 
atuação para técnicos em estética, como esteticista facial, esteticista corporal, 
manicure, pedicure, depiladora, maquiador, entre outras. Cada especialização abre 
portas para diferentes oportunidades de carreira, permitindo que os profissionais 
escolham o caminho que melhor se alinha com suas paixões e habilidades. 

AUTONOMIA PROFISSIONAL E DIVERSIFICAÇÃO DE ATUAÇÃO: os técnicos em estética 
têm a flexibilidade de trabalhar de forma autônoma, seja em salões de beleza, spas, 
clínicas especializadas ou até mesmo em seus próprios espaços. Essa diversificação 
de opções proporciona aos profissionais a oportunidade de moldar sua carreira de 
acordo com suas preferências e aspirações. 

É importante frisar que para atuar de forma legal, é essencial realizar o registro no 
Conselho Regional de Biomedicina.  

Habilidades 

O técnico em estética é um profissional dotado de habilidades específicas que o 
capacitam a oferecer tratamentos e cuidados especializados em beleza e bem-
estar. Suas competências abrangem diversas áreas, proporcionando uma atuação 
versátil e eficaz. Abaixo, destacam-se algumas das principais habilidades desse 
profissional: 

CONHECIMENTO TÉCNICO: compreensão profunda dos princípios e técnicas 
relacionadas a tratamentos faciais, corporais e capilares, além de familiaridade com 
produtos cosméticos, suas propriedades e aplicações adequadas. 

HABILIDADE PRÁTICA: destreza manual para executar procedimentos estéticos, como 
limpezas de pele, massagens, depilação, design de sobrancelhas e maquiagem. 
Aptidão para manusear equipamentos e tecnologias utilizados em tratamentos 
estéticos. 

CONHECIMENTO ANATÔMICO E DERMATOLÓGICO: compreensão profunda da 
anatomia facial e corporal e conhecimento sobre tipos de pele, suas características 
e cuidados específicos. 

EMPATIA E BOA COMUNICAÇÃO: habilidade para se conectar com os clientes, 
compreendendo suas necessidades e expectativas, com uma comunicação clara e 
eficaz para orientar os clientes sobre procedimentos, cuidados pós-tratamento e 
produtos recomendados. 
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GESTÃO DO TEMPO: eficiência na organização do tempo durante os atendimentos 
para garantir um serviço de qualidade e pontualidade. 

Essas e outras habilidades combinadas capacitam o técnico em estética a oferecer 
serviços de alta qualidade, garantindo a satisfação e confiança dos clientes. O 
profissional versátil, atualizado e comprometido com a excelência destaca-se em um 
mercado dinâmico e exigente. 

Se você procura uma formação sólida e com excelentes oportunidades de carreira, 
o Curso Técnico em Estética é a escolha ideal para você.  

Estágio 

Neste curso o estágio é opcional. Você pode fazer o estágio não curricular desde o 
início do curso. Uma ótima oportunidade para vivenciar na prática a profissão 
escolhida. 
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